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"Target-Training"
Beschreibung

Ein Target ist ein Ziel, eine Ortsangabe, eine Zeitangabe. Targets vermitteln Bewegungsmuster,

unterstützen die Kommunikation und helfen dem Hund, durch das Leben mit seinen Menschen zu

navigieren. Targets in Form von Hand, Fuss, Bodenplatten, Targetsticks und gelben Zettelchen

haben inzwischen ihren Einzug in die Welt des Trainings gehalten. Sie werden in erster Linie für den

Aufbau von Verhalten in Sport und Tricktraining eingesetzt. Ihre Einsatzmöglichkeiten sind aber viel

weitreichender! Targets können z.B. bei der Bearbeitung problematischen Verhaltens zum Aufbau

neuer Bewältigungsstrategien eingesetzt werden. Lernziele: - Welche Lernform führt zum Target? -

Regeln, die daraus abgeleitet werden können - Targets sind nicht nur für Nasen und Pfoten: welches

Objekt wird von welchem Körperteil berührt? - Targets mit allen Sinnen: Sehen, Hören, Riechen! -

Perfektionierung des Verhaltens am Target: Dauer, Distanz, Ablenkung - Mehrfach-Targets zur

aktiven Positionierung des Hundes - Targets bei der Bewältigung von Problemverhalten wie z.B.

Berührungsempfindlichkeit, unerwünschtes Bellen - Aufbau funktionaler Verstärker bei Angst und

Aggression durch Targets - Veränderung des Ausdrucksverhaltens z.B. Ressourcenverteidigung -

Target-Aufgaben zur Beschäftigung des Hundes Ebenfalls Bestandteil des Webinars sind viele

Videobeispiele.


